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BUGANDA EY'ENSIK.IRANO

,,. "BUGANDA EY'ENSIKIRANO" lve l inya

ly'Ekibina eky'Abaganda abagenderera bino:-

Mu njoger a zate tetulumba Byabufuzi,

oba Eby'edini; oba eby'Ebibina ebitali bimu,

oba eby'Abantu ab'engeri zona,

oba eby'Ebikolebwa ebitali bimu; naye

tugenderera okukuma n'okunyweza empisa ennungi

n'eby'obuntu-bulamu; kwe kugarnba nti

"byo 
.byonona oba ebifafaganya oba

ebiggyawo empisa enntrngi n'obuntu-bulamu
rty" byo byetuyita abalabe b'Eggwanga,

nga twetaga okubirwanyisa n'okubiwangula'
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EBIRIMU

"Eggwanga l iko le k i  Okuzala ? "

"Eggrv^og" l ikolc bwerit i Okuzala"

Booker T.  Washington-Singa yal i
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BUGANDA EY'ENSIKIRANO

36EGGW'ANIGA I-IK()LE I(I OKUZAL.A.?''

(Eerc,\.Meo EBYAYocERwa Ou: E. Murrsr'Mwaw.rer,n)

P,tNeNCn, ABAGANDA, si  k igambo kvansu okwogera
IJ  ku k igambo ekyo,  oba wade okudamu okutruza okwo
mu bigambo ebi tono.

Okusoka, awatali krrwananya Eggwa'nga lyetwogerako lye
lyamwe nga mutudde mu nsi  yarnwe.  Tusanira okutegera
nti ensi yafe eno mwetuii kakati, nti nsi nungi, ngimu,
ngagga;  n 'o lw'ensonga ezo tey inza kuLrulwamu bagi tu lamu
siirgi nga Eggwanga ly'Abaganda, rnu ngeri emu oba endala,
l iggwawo. Nga bwekikakasibwa mu ngerr i  ny ingi ,  eggwanga
l1 'afe,  o lw'obujagujagu n 'obuzi ra bya baja ja bafe,  lya ja ne-
ryewangul i ra ensi  eno,  ob 'o ly 'awo mu kyasa ky 'ekumi n 'o '
rnusanvu.  Lyatu la,  ner i tandika okukula mu buLabufu,
n 'okugaziwa ner igaziwagaziwa mu ntabalo ez i ta l i  z imu.
Al- ragwira (Omuzungu n 'Abasia)  t rwel 'a ja ne basanga abantu
abatudcle, atlalabufu mu ngeri nyiugi ; kalo, n'olw'okwewayo
kw".  baja ja bafe,  abaj jumbira ebintu et r i rungi  byebalaba mu
bagwira,  era nadala n 'o lw'ek isa n 'okwewayo okutatendeka mu
bigarnl.,o okw'Abazungu abasoka, ensi yafe n'etandika omuti-
nclo gweriko kakati. Mu kisera kye kimu kasoka Abazungu
batuka.  ne rehve (eggal i  y 'oruukka)  egat ta ensi  yafe u 'o l t t '
balama lw'e Mombasa n'eggwa' anlawanga n'antawattga gayise

rnu nsi rnuno-era na fe tweyiye mu nsi ezituliranye.
Ekivudemu, bingi kyadala birungi rryo era n'ebirala bingi
b ib i .  S i tu ja kukwata kakat i  ku l - r ivudemu ebi rungi  naye ku
bivudemu ebibi nga bwebikrvata ku kigambo kyafq ekituli
mu ma80.

Mwerna" ngnbira tukirizaganya nti ensi eyabonyabonya ba'
ja ja okugikuza,  kakat i  fe  ab 'omulembe guno tugi rekera
aUalala balire brverere-awatali kus?,sula wade okulwana, fe
tufuke olufumo mu byasa by'emyaka nga bibiri ebija' nti
j \{u mirembe gya Mutesa I. Abagancla bali nga obukade
busatu (3,000,000) nti nnye kakati bawera buwezi kasirivu
(f00,000). Singa nga okebera ne wekenenya Ripota z'Omu'
kulu w'Ekitongole ky'Abasawo, eziraga enritwe: abafa n'aha'

-zalibwa; olabira dala t,wewaliwo empanei ptonp, mrl bazalibwa
n'abafa. Mu nsi zino tusatrira "okutcgera nti okuwangala
krv'abantu kwa myaka mitono: lwa nsonga nyingi zetuta'
yingiremu. Kale, olrvokuba okufa kuli rvagulu, okuzala
L*,rte kugana kubere wagulu nyo okusukkirira. Wetegereze

ebyo mu kubala kw'ernitwe ebiragiddwa eby'omwaka 1940:-

ABAzarrIBwA BUr,I 1,000. AseFunnn BUr,I 1,000.

BUGANDA 21.71 18.09

EASTERN PROVINCE 25.68 19.06

WESTERN PROVINCE 36.50 20.63

WqTnconr:zn orrABE ABAMAwANGA BwEBATUSINGA oKUzAr,A.
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Kiragira dala nti bwewabawo ebisera ebizibu ebitta enyo
:abantu, nga bwekyali ku mirembe gya Sekabaka Mwanga II.
ne mu ntandikwa y 'ekyasa k ino eky 'emyaka,  mu Biz inga
by'e Sesse,  oba bwekiy inza okubera mu Iuta lc l  luno-ani
amanyi-eggwanga Iyafe l iyinza okusebengerera dala. , V

Sinyonyole nyo nsonga ezetagisa Abaganda babererewo ku '
nsi eno, mpozi abalala banagamba nti kwenyurniriza kwa
bwerere-A baganda bayinza kukola ki ? Kye rnmanyi nti
I(at,onda teyatutondera irwerere era n'atulonda wano mu Bu-
vanjuba bw'Afr ica okutuk i ramu Edin i  n 'emirembe gyayo
olw'obrverere.  Gwe mul i rnu gwafe bul i  omu okutuki r i r izamn
omul imu,  Ourutonzi  gweyatwagal iza.  T 'u leme ok.u enyoma
nga tu lowoleza wamu n 'Omuntu eyawandika nt i  o lwokuba
nga Ekika ky'Abadugavu tebalina kyebakoledde bulal-rufu
(c iv i l isdt ion)  ensi  kakat i  bwer iko,  nt i  n 'o lw'ekyo tek isana
kufibrvako. Omuntu nga oyo, n'aljantu abalowoza batyo ba-
laba bya kunyindo. Anti, fena Iutegera nti ensi yafe (P]anet
Earth) ek5'alina ebanga dene nyo nga abantu tukyaliko (enko-
merero nga tenatuka)  ;  n 'o lw'ekyo tewal i  amanyi  amawanga
gafe kyegayinza okukolera engi  yona o luvanyuma. Olowoza
nt i  Oururumi St ,  August ine ne banne,  mu kyasa ky 'omuhaga,
bwobagenda mu Kazinga akata l imu ennaku ezo,  okubunya
Enj i r i ,  n 'obufuzi  n 'obulabufu Abarumi byebal i  batuseko:  ba-
subira n'akatono nti Akazinga ako mu kyasa ky'emyaka eky'e-
kumi n'omwenda oba eky'abiri kalisobola okubunS'6 obufuzi
n'obuyigirize bwako mu nsi yona nga Brit ish Empire bweri
kakati? ! "Ernpewo ekuntira gyeyagala......" "N'ebintu bJ,o-
na ebyomu nsi ,  b iy i ta  bwebi t .yo. . . . . . "

Okutegera obulungi enf,onga zetusanira okukola egg$'anga
lizale, tusanira okumanya ebigambo ebireta obutazala mu
kakyo kano ketulimu.

Ensonga zawulwamu bweziti:-

I. Medical - Ensonga ezifa ku bulamu bwa buli omu.
6ba endwade ezikwatira awamu eziyinza
okaziyiza okuzala.

II. Social - Entegeka y'Enfumbirwa n'okukuma ebifs
eby'ekyama eberawo mu mulembe.

III. Economio - Ebifa ku mbera yafe, oba bagagga oba
bavu n'enoirimu gyetukola tulyoke tuyimi-
rizewo okukula kw'ensi. Bino tebyawuli-
kika nyo ne II.

Katunyonyole kin'emu:

I. Omusaja oba omukazi ayinza okuba omugumba okuva
ku brrtonde bwe, nga (a) Ebitundu ebizala tebyakula mu
bujjuvu okuva mu butonde. Ekyo no kya kekwa. Katonda
kyeyakola, abantu bona abasoma eby'ebiramu (biolosists),
kyebasanga ge magi g'ebintu ebikazi (ova) mangi n'obugina
(sperms) bw'ebisaja butabalika buli kiramu lwekii ina. Omu-
ntu omusaja, obubwe buli mu bukade; ate'omukazi, obubwe
ye buli lw'aba mu mwezi (ng'alwade mu kisera ky'abakazi
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ekimanyidd.iva ekya buli m.lvezi) nayenga mulamu yena yandi
sr-'bodde okuf una olubuto. Katugirmbe, obubasobola knzala

t  o lw'ensonga eno kujawo,  mpozi  omuAtu omu mu mi twalo .nga
elano oba kusingawo. (b)  Endwade z 'o lukonvuba,  wabula
nga z ikwata ebi tundu ebizala tez iy inza kuletawo njav-u lo

I  r rene etya.  (c)  Endrvade za kyej i ra ne z ikrvata ebi tundu
, ebizala; nyingiko lnu bakazi okusinga Lv*eziri mu basaja,
I naye era rra zo zikwata bakazi r;akuluko, nga ab'emyaka' 

asatu. Kwe kugamba nti obul.lr,-ade ol_rwo bwandisanze nga'  
omuntu azadeko.  (d)  Endwade kayingo ezi tu letedcle obugumba
ze Ndwade z 'Obukaba,  nadala Enziku.  Tusanira tu juk i re t r i
s i  bulwade bwafe bwa da naye [ rwe bulwade obtzze n 'Aba-, \

t,t gwira. Kale no, omulembe 1e guzisobozega okweygngera
okayit, ir ivu,

, .  Kang'ambe kakat i  n t i  ku bantu ek ikumi mu nsi  muno,
I  kyenda l ra lwalako ku bulwade obwo mu bulamu bwabwe.
I  Tugambe, ate 30 ku kyenda,  basobola okuwonera dala;
I  enkaga egenda na bwo ! !  Obulwade buno bukola akabi

" .,. akasiuga ku kuzala; mu bakyala, bwebwonona enseke ezireta
, ! ,, amagi nru Nabana okusisinkana akagina (sperm) ak'omusaja,

o lubt i to  iu lyoke lutondebwe. Enjoka ot r<ukwata o luseke o lwn
oba enseke ezo zombi, kigambo kya buli jo nyo mu bakyala
bafe.  .Bwenabal i r i ra  mu bakyala abavingi ra mu Drval i ro ly 'e
Mulago mu L9+2, rrga omu ku buli balwade rxusanvu
(tegera nti endwade entlala nkumu nyo mu nsi) yali alwa-
de nseke ezo ! Si kyakitalo ! Bona-n'abagwa mu motoka
n'abagya omuliro-nga obabaze. Ate abayingira mu dwaliro

, bu tiatono dalan nga bangi nyo babora ka n'ol<ulumizibwa
t enjoka zebayita Ekigalanga.

Obulwade buno,  fona nga bwetumanyi ,  buja okusingd
olw'okwetaba n'omuntu abulwade. Olusi- omuniu oyo itr,s,
alowoza nti ye mulamu, songa obulv'ade obwo bwekra,ese
munda mu bisenge-senge eby 'obukazi  oba eby 'obusaja.  Kue
kugarnba nti omuntu nga abadde akwatiddwa obulwade obw'e-

f r  n jokakyandimusanide,o lw'obulungi  bw'eggwanga,  akakasibwe' 
Omusawo nti awonye nga tannaba kwegatta na muntu yena.

I I .  ne I I I .  Ensonga eyokubir i  n 'eyokusatu nga bwetwa-
. zawuddemu ezirwanagana n'okweyongera krv'engi, bwe bwavu

nga bukolaganira wamu n 'embera yafe ey 'omulembe mu
dembe. Abantu,  kakat i  balwarvo okuwasa oba okufumbi lwa,
olw'ensonga nyingi naye zona zekubira ku kigambo kiniu
ni i  omuntu oyo ye agamba nt i  tana5'1126 kusobola maka,

-  nga omuntu oyo bwagalowoza gabe; . .erd n 'omu$'a la bwatyo;t  yetaga kufumbirwa ku muntu owa "wagulut '  anagobola oku-
muteka ku mulembe. N'ekyo kituviridemu endwade nyingi
ez 'omwoyo n 'ez 'ornubir i .  Ant i ,  s i  kya mbera yafe okuhere-
ra awo; ate n'Edini na yo tenatunogana kusobdla kutukuma.
Otrulenzi oba omuwala omuto-esubi ly'eggwanga*bwebatyo

' gyebayitir.a nebaf ukira dala ba-kireresi. Eyo, banange,
endwade gyezibakwatira, nga olwo bajukira okwebikka nga

{ bukede" Anbi, olusi befunira obufumbo, naie ne baba ba.
gumba nga bwekinyonyoddwa.
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Ate, ekirala mu mulembe guno ekyagala okwonona eggwa-
nga be bantu okwagala okufumbiriganwa mu bufumbo
bw'empeta bwokka, nga balowoza .nti ye dini, so ate edini
tebagikuma nga bweragira. Kubanga, singa bagikuma teba-
ndimaze kusoka kwefuni ra bufumbo buta l i  bwa d in i .  n 'o .
kwonona n'ayonona omuwala oyo, bwamugoba ng'awasa
ow'edini oba ab'edini. Tusanira tukurne empisa z'obufumbo
Eng'anda, oba owasiza omuwalawo ow'obuvubuka ye muka-
ziwo, era muwe ekibibwa ekytl; era tolowoza nti kinakwo-
rrgera ekitibwa mu maso ga I(atonda, oba abantu ababegera,
nlogoba omukazi gwomaze okrn'ononera emikisa gyona olyoke
owase ernpeta. . Obufumlro, brnange, bwebukola eggwanga;
gyemukoma okuwebula obufunrbo bwamwe obw'eggwanga
gyernukoma okul iwebula-s i  kyokka:  muiabe ebivudemu.
Nkakasiza, dala, edi,la ly'omukazi omd mu bufumbo oba
bwa dini oba wa D. C., bwe busingira dala okwongera obu-
yigirize bwafe amangu. Naye mu kisera kye kimu, tusanira
okutegera Abazungu betulabirako ku by'obufumbo obwo mu
by'obulabufu batu l i  wagulu nga emyaka lukumi oba kusi -
ngirwo. Ate, na bo, rnpozi, ababutukiriza mu mazima, bali
nga 20 ku kikumi. I\[u fe, ndowoza, ababutukiriza bayfnaa
kubera :nga 2 ku kikumi. Abazungu balina omukisa gw'o-
buyigirize obungi okuyinza okumalawo ekisera kyabrve mu
kukola eby'omugaso. Fd, na fe, tukola, naye obudde bwe-
buziba eby'olrukola byafe bitono, Kale, n'olw'ekyo, aliantu
tebasobola kutulira awo bwerere.

Ate n'engonga endala efananako mu mulembe gwafe, be
bavutruka okrvezurrguwazai ne bateka obularru bwabwe ku
lunyirir i okufuna kwabwe lwekutaliko; mu kisera kye kimu
nga n'ebirorvozo byabwe, nga bwetumanyi, tebinasemberera
by 'Abazungu,  mu bigambo by 'omubir i .  Ebivamu bye byo
ell inyonyoddwa wagulu. Abawala, bo olwokuba yasoma buja-
njal, i oba busomesa; kale, tayagala kuleka mulimuo-kufumbi-

. rwa; era olusi ne bwafumbirwa, yesiga nti agenzef\kumalayo
\ l,anga, alyoke yekomerewo yesanyukire, Dg& b$alowoza.

'Rwaba tafumbiddwa, embuto bwazifuna, agezako okuzigyamu.
Okugyamu eurbuto, kintu kya kabi ku bulamu bw'omuntu,
era kimu ku byonona enyo Nabana n'engeke ze.

Kale no, Banyabo ne Basebo, ebyo bisanira kulowozako
n'entisa, era, gwe mulimu gwamwe nange, okukyusa omulembe
uga bwekisanira kubanga fe bananyinigwo. Ekirala, omulembe
kyegulese ekirwanyisa n'okuzala . n'okwala, be bana
abangi abawala-n'abatali bayigirize (kwe kugamha abatalina
noulirnu mr.rlala gwebandikolede eggwanga wabula okuzala)
obutakyayagala kukola nyo na mdnyi, nga okulima. Ekivu-
demu, obutayagala nkurnbi, songa, mu kakyo kano emirimu
gy'abawala mitono dala. Abawala bwebatyo abauyuvu era
abandiwadde eggwanga erangi ennungi bewayo mu bwa-malaya.
Eyo gyebasigira obulwade ng'enfungo: si bulwade brva mi-
biri gyokka naye era gyebayigirir iza emigigi n'emigigi gyraba-
ntu okwononeka !

Mu kumaliriza; ensonga, ndowoza, zitegereddwa ezitu.ziyiza
okuzala. Kiri gyetuli fe benyini, so si abagwira, okuzirwanako..
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Enclwacle, tuzijanjahe-nadala obulwade bw'enjoka bugyi-
bwemu mu nsi muno. Ekyo kiyinzika, fena abantu nga
tukoledde awamu ue Gavument i .  I (akat i ,  nga l - ,n .etutegera,
obulwade buno bwa jenjero nyo tebwetaga kunenya bunenya
abulina wabula n'okurnuwa okujanjaba okulungi. tsuli musaja
asanira okutegera nti rrga akyalina obusira obutonotono ne-
wakubade nga talumwa, bwatyo asobola okuriga omuntu
omulala. Omukyala n'Omwami bategere nti gyebakoula
okweyambisa abagenyi abangi (kwe kulereta) bwebalyo gye-
bakorna okuleta obutazala mu bitundu b)'abwe, era bwebatyo
gyebakoma okugyawo' eggwanga lino ku maso g'enjuba.

Ku by'enkola y'Omulembe, tutekwa okukyusa ebirowozo
ku by'empasa n'enfumbirwa. Tusanira okutegera nti obufu.
mbo bw'ensi -Obuganda-bufnnrbo kye k imu nga obufumbo
obulala. I(we kugamba nti busanide okussibwamu ekitibwa
n'obuta jo longebwan'okuvamu ebyo ebi tot toddwa wagulu.  Oba
owasizza abakyala okusukka ornu,  ka le bassemu eki t ibwa
nga bajaja bo bwebakolanga. Nawe, omtrkyala, nyweza cki-
fo kyo oleme okulowoza nti obufumbo brv'Ekigancla bwaku-
nonyezamu basaja balala. Tolowoza nti ol '"voj<tbanga omusaja
ayagala abakazi abalala, nti nawe wejegule, kubanga:

(a)  Enkula yamwo s i  yemu dala.  (b)  Okuma eki t ibwa ky 'obu-
ntu bwo-omukyala ayagale bba.  (c)  Toeoberera mula la 

' rnu

kwononeka,  oba ourusaja ayononeka,  gwe kurna obuntu,bula-
mu.  Ern i rundi  butabala abakyala abagumik i r iza gyebawo_
nyezamu ensi yafe eno, n'okugitusa 'ku 

muleurbe guno.
Mwena, nsubira, mukltegera.

Obr,vavu sibutottole, kubanga bye butukoledde bingi; kyokka
kye mmanyi  n i i  s i  yensonga eziy iza abantu okufumbjr iganvia
n 'okukuma obufumbo bwabwe, oba bwa-I ( iganda oba-bwa.
Kizungu, obulungi.

Abantu bangi, tulowoza nti tuba bafuzi fwanditaddewo
amateka ganb oba gali, okuziyiza, nga: obwa.-malaya, oku.
wa'nganguka kw'abakazi mu ngi muno n'okugenda e6*eru,
n'ebirala. Si kibi okutekawoko ku kuziyiza okufanana kutyo.
Naye, wetegereze oludda olulala olabe nga kizibu anoateka
ago okutukirizihwa. Kwe kugamba nti kiri eri buli omu
ye, nga omulimu omuzale, oktt,ku,ma eki,t ibu,a ky'omubiri gwe.
Katwesige nt i  ensi  yafe,  okufanana ng'amawang" u- i lu lu
mangi '  agakuze,  bul i  omu anakola e i< imugwanira th is  duty) ;
era nti abakyala bafe n'abami bafe, banafubanga okutukiriza
obuntu-bulamu.
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ii,El, ,g1 D-emiti.n,omuddo, y,e'u.ku nsonea kyebiv.
,"!11" t1",i,i{il3.'yi;.*'ril"I""" T"H"."i:iTTIiff iiit:"-rjif'.,11: "}*:1"'l,"J,y;1,;;,11ffi:, ::i*t:
okokomN obunru-bolamu.. Kino, reDa tukiEnoyi, ers Eu l::_9*"h^:t1 nga tsnarala_mnrika *u .u""j n'o,,*"""tdrioi
{aEvo E?u-osrkqba bangn bseDjo8era nr i  baDgi ku f€ tDlDdde luutsr. ,  urw€nsonga eno kye&uva Eqabya e.Jiml6 zsmw6
obuuto-bolau!.  Kino-eky'okoknEa obunrn bolanu-kyo n6 .orutekawo n'abasike, ELbants eryokul i r i  l i l ino: Bul i  Li-r.yokka gtinatuyiozisa okokqma ekifo Eggwan_ga tyafe tye i.:ff:,,lC1 1_1*9 okuralB 6kyo .ekirisi sa Ia mu kiro kyaLio,

lT:i,*" f;:x1"";"*:'1;f,1;,.Y,Tl',:,T:l:,,i-t;':"u""*: :i-"..-i&iiTrSlu&*""-l'?1i"."!";'ilHl';,,f:l:j1,"*iii:taDa-Dya. kDsom8 n'ohuraadila. Ebyo byombi bro bimu ktr _ 
na oaDrn (z)..b ol.ok_wi okuzalira esgwanga tyo lis;hols J;.

bikulembom obutsDanya. ions!, oburrEaoya y€ mtrlsbe wsf€ ? ::-"1Y-9 .ku nii ela.li8obolo n'oke€yonseH. R,te, onnlazi
atu kozega .€bigo bvo enlunda enkuhu.  n 'o luvauyLnA n6 twe- 

' t  nonr ' r8t r ,  
l leruEbir ieaniddwa,  Larekwa bt tet$a .k ' ra la aba-ju"" osa 'obeavis€ t€bokvavor€ka"' *' 

i',""'"":1"'?a,,1-",i; f F:ffiijl;l" 
'f,:bil;':i#::13""fli:i"TffTil:,"-:i:l

';;:l:;i;"or:lbi"T:i;5l;,ulfll'"":"ff.,-i,i--.."r"- 
j :ly"^i:..--*:trsi.. Kar€, Ei'gc r,Eri hanru Linn,,.sbirre, r,q-

iri_,i-il',ii;lili; :"",".",iq1i,,-*t""\:b"#t''filry;::ul I i$"::{:--"+!:1T,,\1,"fT,",?i,11:**:}tr;'?T?dx:.,i1";g{i1.;;":;;:.';i;:t;",ffi""1tiH}tftffi.qJ:'';:T:i:;t# #&.,"j5f"#L,,:T,"fl'",,",*""?.,;':,,?"Jit"}titH lTil
:tT.:tE::i "l;: "ff".*lt;" 1ih".#,i:i,j""uiii:I':y": F,!!"lij:il"T4ffi::ift.":'*","#*;,?"!i;,i;il3,,illtillmat€ka as'enseri zDEa ns satekob;ai'ncv" 6yoou roii"""". I iLll* _lli I"l . Egswanga ly'Abassnda oLubDia k; nulembe

ili[""ff"r*$xfi f*":;'ff1"i"'""]"'"-1"""iiil,"Y"1H:,#: ; ili"xT:;,?"1nJ","b"' I' o"r"u trvo ne Lakuma ortr,vo h's'
i'J:r'#:]"il" 

""fJ,T,I::: ""P#q;,##.aro 
olweils. nr;€ I (b) Economicat Pos;tion. okuro.a Lw',h,Drtr D'obussass

abant; okqko,s ""*i.i"r"y,1,-";.,'6""i;,HlF,,l*i::n i liitr!_T"1"lmY:1""",-.""Ty:iill;-l*"*i:il,_'l,ldala nyo, er'. mu 1930i bali basissd. nga AOO Uotnt faUoti, {. Fo,. aws'r nga es{wa'ga, rugrtra tuboko'keet

"t :;';;";ly#ffi;W Z+a,*_ zu"?^Ilff _ff;"t



10

wo, Karnpuni n'Ebibina ebikolera awamu bitandise; naye,
rrza nz,ikiriza nti tr i no bija kusinga okugasa nga kilnndu
ki rnu kyakusatu ku bantu bona.  ! 'e ,  tu l i  mu nsi  ekulukutn
amata n 'omubis i  gw'enjuk i .  Eby 'obrrgagga byona b i r i  mu
t ' r ,ka lyetu iuddeko.  Kyenva ndowoza nt i  Okul ima etaka lyafe
n 'okul i rabi r i ra  kye k inasinga okuturvorrya obs 'avu buno obu-
sufu obutu l iko.  Okul ima kuja kutugasa bwekut i  :  Okusoka,
mulimu gwa mbavu era buli agukola agukozeBa m-arryi ma-
ngi .  Eno ye nger i  emu mrvetunagobolera okukozesa emibi r i
gyafe (exerc ise)  g i ryoke g ibere emiramu era emirungi .
Emyala gy 'enyama zate g i ja  kuzimbibwa bulungi ,  na bul i
ornu atwegombe n'okusinga tusinge "Abatseveni" okulabika nti
tuijna ekirvago. I(ikakafu nti os-runtu akozesa enyo omubi-
ri gwe v'aginga okuba n'embavu era n'omubiri guba mwekrva-
1u bulungi ,  n 'okuwangala,  omubir i ,  guwangala nga mugumu,

Mu kul ima tu ja kufunamu nafe eby 'ohugagga-bul i  omu
ku fe awone obwa.vu.  Pamba oyo,  mwena mubegera omuga-
so gwe.  Eblnyel ;wa-Ebi janja lo n 'okusingi ra dala obya "Soya
Bean" -  l )  n tungo -  Omu punga n 'Eng'ano -  Emwanyi  -  Taba-
Kasol i  n ' t )ntangawuzi .  Ne bwesimenye kalonda,  nkakasa.nga
elry6 hyona mulabye bwebir ina etunzi  (s i  Iwa luta lo lwokka
naye era ne mu bisera eby'edembe). I(aIe, etaka lyafe, ebyo byo-
na bikulako bulungi n'okusinga mpozi, ensi ezitwetolode. Abafe,
ani atatukirire ekimu kw'ebyo n'okufuna n'afunamu ensimbi ?

Okul ima t r r funamu omugaso ogwokusntu era gwendowoza
nti gwe gumu ku byetagibwa erryo eggwanga liryoke l izale
nyo.  Kye ng 'amba ze mmere ez i r ibwa,  Mu kul ima,  tu ja
kusanqa nga mwokka mwetunasoiro lera okufuna emmere
ezetagibwa olw'okuzala.  Emmere zona ez 'empeke "cereals"-
nga:  Kasol i ,  Enger i  zona ez 'Ebi janja lo ne l (awo n 'Obuyindi -
y indi  fa l l  psas and beans) ,  Entungo,  Obulo n 'Omuwemba,
Eng'ano,  Enyanya,  Dodo,  Ebbuga ne Nakat i ,  Emichungwa,
"Soya- Beang", I(alati, emmere zor'a ez'ensigo n'okusingira
dala easigo zazo bwezibera zitanrlikiriza okurnera oba okulo-
[a. Ebibala bya Lettuce, Oats n'Entende (Paim Oil), Berly,
okusingi ra dala emmere ez 'ensigo ez i r ina amafuta oba omu-
z iqo,  ez inyerela.  Z ino zetagibwa bwetagibrva I<ubanga z i r imu
"Vi tamina" ezeiagibrva ornrrb i r i  o lw'okuzala.  Nga s inamal i r i -
za byakulima kanyongereko ne kino nti Okulima kugenilera
wamu n'Okulunda-mu maka g'Onrulimi temubula Nkoko
oba Embuzi .  Akisotro la,  kubanga eby 'okuzi r isa aba na byo
kumpi .  Amagi ,  ye mmere ey 'ek ika kya "Prote in" ,  era ate,
galimu ne "vitamina" ezetagibwa. Omuntu asinga okulya
emmere enungi ey'ebika ebya "proteinst', engeri z'enyama,
"carbohydrates", engeri z'emmere ezirimu sukali, "fats", engeri
z 'amagavu n 'omuzigo ne Vi tamina-v i taming-y 'as inga obula-
mu obulungi. Okuzala kugendera wamu n'obulamu obulungi.
Kale, bwekutyo, okulya emmere eyetagibwa omubiri (Balanced
Diet) kyetagibwa nyo dala.

(c) Endwud,e. Zina zfui mu bitunclu bibiri: waliwo
"End,wude ez'Obuka,ba", era zino, kakano. zichakadde bulala
nga bwetutegedde. Kwe kugamba nti Eggwanga liweddewo
okulwala enjoka, era yo, enjoka,' ytesinze okuziyiza abakdzi
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bafe' okuzala. Waliwo ate endwade eudala ezikwata omu-
ntu, r1ga: Akaf uba, Omusana, Entumbi, Obutalya bulungi
(Nlainutrit ion), era n'endwade ez'engeri enalala. Endwade
zino,  ez imu tezebereka.

I{anzireyo ku bulwade bwe "Nziku" n&te. Nga bwetumaze
okrvekkanya, enziku bw'erwaza enyo abakyala mu nda n'o-
kulumwa n6 balumwa buli kisera, kye tuyita "'Ebigalanga".
Bwetyo, ezibira dala obuseke obuleta amagi mu Nabana. Obu-
goke ne buzimba ne bufuka ebiz imba.  Bino,  o lus i  Abasawo
babirongosa ne babigyamu, n'obuseke ne babusala. Oyo no
alongosebrva n'agyibwanru ebizimba eby'engeri eyo aba takya-
zala. Wewawo, yo abera awonye "ekigalanga"l f laye okuzala,
lubera lufuse lugero gyali. Kale, Enziku, obanga yetuganyi
okuzala, tugisalire magezi ki? Amagezi tunakwata gaganoi

(1) Okugyetangirira ereme kutukwata-q'Preyention". We.-
kume nyo nga tonafumbirwa oba nga tonawasa, r grve
omuwala, nawe omulenzi omuvubuka. Gwe, gebo, nawe, nya-
Lo,  abafurnbo,  mukume obufurnbo bwamwe obw'enger i  zona.
era mubutel<euru nyo ekitibwa. l\{ugenderere okurvaga n'o-
kufumbirwa amangu, nga mwakavubuka. Genderera okufu-
mbirwa omuntu gw'omaze okutegera nga talina nziku oba
oyo abera amaze okujanjabibwa n'okuwonyezebwa. Nyabo,
wegombe nyo obutafuka malaya;  kubanga obwa-malaya bwo-
nona obuntu-bulamu bwo n 'abantu ne bakuyisamu emimwa
bul i  Iwebakutunul i ra bul i jo .  Obwa-malaya bukugumbawaza:
kubanga ornwoyo gwo n'omubiri gwo tebibera mu mbera uuu
ngi; era, mu bwa-malaya olwalirayo enziku ne kabotongo,
nga n'akafuba kw'otadde-olw'okunywegera. Gwe, sebo, oba
nyabo,  enjoka gw'ekut te:  weyune abasawo mangu,  mu sabi t i
Sy:ekukwabidciemu; era togenda eri muutu-yena olerlre skw
musiga enjoka. Tokikola okutusa ng'omaze okuwonyezebwa.

(2)  Okujanjaba Obulwade bw'Enziku.  Eda,  abantu balowo-
zanga nti enjoka:tewona. : N'ohv'ekyoo buli gweyakwatahga,
nga esubi ly'okuwona limuggweramu dala. Kakano, ntbaletera
okwl,abula okuhulu mu bulamu bw'Eggwanga lino, Enjo'ka
ewonyezebwa; edagala lyavumbulibwa erigiwonya mu sabiti
emu yokka. Tufube tugijanjabe: eggwanga Ii ja kuwona akar
bi  ker i r imu kakarro.

Bwetutunulira ensi endala enkulu era ezeyinza-tulaba
ng'abantu balemwa okrvejanjaba enziku olrv'okwesagulira ensi-
mbi ez'edagala erigiwonya. Kale, Gavumenti z'engi ezo. zo
kyezava zitwala omulimu ogw'oku jnu jabanga abantu baze
olw'enziku,  awatal i  kubasasuza,  Nkakasa nga na fe,  lye
kkubo lyetusanide tukwate. Okujanjaba abantu abalwade
enziku kusana kubere kwa bwerere awatali kusasula nga
Gavumenti y'egula edagala buli muntu, omrilavu n'omugagga,
bafune okujanjabwa kumu; bawone enziku.

Obulwade buno, olw'okubanga bwansonyi; kale, n'ebifo omu:
najanjabirwa abaziku bigana bibe bya kyama so si b.ya
lwatu. Ebifo eby'engeri ello bisana bizimbibwe wona ku
bnli kyalo, abantu bona basobole okutukibwako okujanjabi-
bwa.  Egawa ez 'okujanjabi rwa r  u:  a ivenga nkya okutusa
esawa 4 oba 5 ekiro; dbakbZi n'abatambula eng'endo empa-
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nvuko basobole na bo-  okujanjabibwanga.  Okujanjaba kuhekwa bwerere, nga si kwakusalull"r,- '*uau senti emu. ]trnsiezo enkulu,  zo z imaze okuzula nga eno ye nger i  yokkaesobola _ol<urvonya abantu onziku.  
' -Amagezi  

ag,enger i  e ,nJatagona galecnwa. Na .fe ly9 kkubo lyolika ly"fi;;;;- t;;;r_te. -Eggwanga bwerinamila okur,vona akabi"f.;f"ri i lr, ;;;rr-Ia ,k"ju kweyongera. enf unda .rgu 
-'tu,ro 

r,ol.rkira wo, lrraokulongosa embera zafe rlu maka-ii,r"ui I lygienlc C"oOiii""_
! . i j u  ku tube ra  o l ruwora  ez im 'ku  ndwac le  ezo rnu  k ib i ' akil i  kyenagambye nti eziuru turofrL"*f.o.

.  "OBUI 'UMIIO OBlrr r lL INA R, tNA' ' -s ter i re l lar r i ; rge-Er, i  a t ,a-
l tu  abafurnbi r iganlva ne balemwa okufurra ezade.  s i r i r rabingi  byenyinza '  kubarvako nragezi ,  Nanr. lya{ : . ldc nsol<e oku-babuza ebibuzo b ino:  U"t" - f , iO. f* ,  l tga nr ivakavul ruka?
Mulya emmere nga_ ezoge,iclrveko luagrilu? ,femulina nclwaciez. bul<aba *'cndwacle ez,'olukonvuba?' I(ale, 

"L;; 
;;;;;";_;"_biba nga si ye nsoriga ebalobedde okuzala; uuiog,,r, i o*oiri*.kws kugenda eri Ourusawo 

"*oloiolquali i. iecl 
D,,ctur_r,jakubawa amagezi  aganababera ok. 'ur ' , , ; i ; ; ; . '  i t , . r i " " , r * r , , -wo.  yena eyasoma el l igambo by 'o l lusarvo n ' : r rn i r l i r iza uur , r . to tag 'o l rusawo aj t  kusobola okuba*a , " " ,g. r i  ku k igaur l ro k ino.'Wewawo, 

wano mu Rugancla, ; i;,,r;;; :rtr,errgt,i. i  eyo b,tononyo cra bakyal i  mu b ibuga ne mu mulwal i ro n i , i r , r . , , , r "so-kka; nayo, nandigamby" ,it i  r,,ouii i i ia 
'rrrwel,rr 't, isu 

ngzr ob.-tono bwabwe bwebuli. Tetuszrna kui,alei<a r,ot.si,- iosunutubateganye nga bwekisoboka, or.a, na bo, nkakasa, rrctcfrrbe.
f u okwolekera omulimu gworla ot* olrntoosi t;;Egti l;;;.

BOOKER T. 1ryASHINGTON-SINGA YALI
MU UGA,NDA

(Enreeuno DByAyoGEnw,r Ou : Bar,euu J. Mux,rs,r)

BYI.I ,mule.mbe ogubawo guleka akabonero lcrgrvo lru rrsi.l ! D l n f u  h r D g i  e b i b a w o  m u  m u l e n r l , , , ( ) g l l l n r r  n l l l  l l r r l igwanga.  Ate k i r i  kumpi  okuba ' t i  b* l i  rurr ' l , , , r r r l , r ,  g , r l , ,w, , r r ,
n t i  

^  _omulembe ogwayi ta grv"g l  , , l i  l i is i r rg, ,  o l r r r l r r r rg i .  XI  uamer lcA,  er inya lya Booker ' I . .  Wi lsh ington l iurarr l , id t lwa ngzrt^1eri1vo. ery.'oyo eyayatikiriza ornulcrrr' l le gwe, nrlr kuyiurusaabantu be okubagya rnu nz ik iza n 'okubalug^ ornosr , r ru."
Booker- .Washington yazal i rwa mu saza er iy i t ibwa Virg io ia,

1ea lfe l imu ku musita 48 agali *o 
-g*uogu 

ly,e Arnt,ricir.Esaza lino l ir i mu kitundu 
"'fvr- 

**r"ri, era saza gimu nyolya bulimi. I\{u kisera kyoya;aiir;;;;, obucjclu bwali nsabugasan_ye wona mu nsi eyii iUwu 
"r"pi", 

n,okusingira clalanga -buli kakano mu nsi gyeinyiia Unitea Siates. ltu f. ir i j .
l l  

ukvo kyali kizibu omuddo bkomuoya gyeyazalir,wa rvade
:l: lrkt kweya",nlirwa, era n'olusi kyaban$a-kizibq ot o*unyun'abazade be. I(vali mu mateka nti <rmuOOu usu"sifr;; i i t4aayiga okusorna u-ary bagagyamu n'oyo ovie, okuwandika
9ng4o bazitemako. n'olw'etvb kizibu #umanyira dala ornwa_ka Booker sweyazalirwil";";"y;'vi ' iu*uoaiu mu kitabo

13

k:re "Up From Slav-efyt, nti alowoza nga yazalibwa nga munlr,aka 185fi obrr 1859.
Olnvetegereza obultrrrgi n'ekit ibwa ebya Booker T.w'ashington awamu n 'omul imu gwe ogwam' letera ek i t ibwaekitagambika, kitusanide twekkairye katono uo troad'u^rro.,onga bwebwal i .

Nawllira professor omu Onudugavu ug_a ayigiriza Theology,yasamba nti Otiucldrr abadugevu bwebaliba ;; A;_;i";";;"_
singira wala obuddu abana ba Isiraeri uwebatisru*riru"iriui"i.
oku'rala emyaka nga. 2b0 abadugavu I'e Wusiadi;; ;;;".lala bawambibwa 'e batrvalibwa mu nsi y'" ,t-"ri ir '"r."r."r"-
yo emir imu.  ob.ddu b 'no nga brvebv 'a l i  rv"  r i r rvo-" 'n iun-
merldwa ?plngi mu byafayo, tekineanirif !:ubi;e;;;;;";;r,wabula okfr'T-gala bkuragf 

-bIzukii l ir -ba 
Rooku. 

-J.J;r- 
#"_bayitamu. I{jza1i Lour" kya 1? abaddu t*"t,"snt u 

-or.-ui. i^rit 
*-ne batusibr, 'ra mu Virginia. Un. rn* Afriea b"gyib;;;;;;;;*"

mpaka ne batambuzibwa na mpingu ne bal is ib ia u,o* i r .Jntn"n
-era embi ku nreri, ne batusibrva mu l\merica, ne b;tr; i;-b;""
la is i  mu kata le.  E.yasinganga okuwa omuwenclo ogruo luouotoyevatwalanga om'd 'u oy. ,  Om.werdo g*,o*udJi  ; * ; ; ; ; " ,ku ndabika ye n 'omul imu ogumusubirwamu,

Baja ja ba IJooker brvebatyo bwebat .ndibwa nlu buddu.  I la-bonyabonyezebwa n1'-. okurnala ebanga eryo ery'emvur,u Bsb.Naye ebyo l rambireke ntuke ku Booi<er  
-yenyin i .  "Kt ; ; ; "

da okugamtribwa rrti_ Booker yazalibwa rrga rnirt lt lrr, k;;-i l-gamba nt i  abam'zala bai i  baddu.  Mn rrnaku . ro n*oJao'b; ; -
-v.azalanga omwana, nga omwana oyo afuka ekinr; h ;;;.e 'y 'okufuna ebya mukama rve.  Omnza<le , ,gu tu i i 'n  n"v l " t r "
bwona l . r  mwana we.  I (ye k i rn '  n 'onruntu a l ina crmbrva.ve
bwezala obwana abutunda nga bwayaga,toe awaluii- i l ;" i l ,
kubuza kirowozo kya mbwa eyabuzalal l( itawe---wa nll"k;;ya l i  wa mubir i  mweru,  nga nyina ye mu<lugavu.

- -  Enryaka egyasoka egya _Booker yagimara mu buddu muVirg in ia.  Yayis ibwa nga abaddu bona f ,webayis lUwaneal-  fa-Iaba bingi mu kisera ekyo_ era n'ayiga bingi f.o 
"g"ii 'o,oii-dc lu nga bweyal i ;  byona_bino yabi tereka"-"  ; ; ; i . ;  ; ; "n 'abikozesa o luvanyuma okuyamba abantu be.

Ohuddu si bona ababusima. Abantu bangi dala abalungibalaba mangu nt i  ek igambo ky 'ok.s iba omuntu mu budduokumala obulamu brve bwona si kirungi, era ne barryogera i;;t*Mu kisera ekyo bingi eb5'ay6n"r.O.ia' ."^ 
"'utvotl i. ir;;-;;kwagala okuwa abadilu edembe. Abamu k" b;;;;-;;;;;";;

okrvef nni ra ede.nobe lyab-we_ bqkka oll&_arq6sl'i, nayo 1,.;;;1;
mukisa mu k ino.  Ku ludda o lu la la yal iyo n"  yo obuotu banei;M$;nTA*ii[i ouuaau kirungi 

"; ;ii 
-;; 

K"ild" ;*iriir^nti kubanga yafula Harnu okuba omrrdd'wa banne; 
"ti 

f l^*"ye mudugavu. Ebim-u ku ebyo ebyasinga okukoia f."-*it i-
,T3 gy'abantu kisera ekyo tyali* ekitabo 

"tivit if*u"uncle Tom's cabin" ekyarva'dirribwa Harriet uu""h;"sl;n]
era n'amawrrlire agayitibwa .,T,iberator', 

agakubib;rG; 
";;;; i jayit ibrva Harrison. Om_ulundi gumu Fiamison Vrir_b.- *'"mawuiire ge ago nti l ' I{u kieambo kino eky,-brJa" ,ryf*"
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kukyogerako mu ngeri ya kwetamatarna, siyinza kudiriza mfr;-
ny i  gange kukyo,  era nz i ja  kuwul i r rva.  Abo atras iba bai t t r r
bannabwe ne babafura abadclu bakola endagano ," C.y"o^" u"*
bantu ba kufa". Ebigambo bino, qadala 

"f,yo 
.by'o*l tr.t"

Tom'g Cabin" byali nga ekibirit i  ekisuli i ldwa 
-mu 

debo ya
petrol.. Eggwanga lyesalamu ebitundu bibiri, ,rgu 

"Li*o- 
Li_

rwanyisa- \innakyo_ku nsorrga eno ey'obuditu. 
"enati -nagata

,okusumulula abaddu nebasinga. Esaza Virginia, 
- 

Sooler
Washington mweyali lyali tu luaOa lw'abo 

"l;;; iu 
o-tooao

buberewo.
Booker aganrba nti olutalo luno Civil War lwaliwo nga ye

muto,-naye nti kyokka nga ayinza okutegera ebiritu ebi*ri-o.
Yawul i ranga abadclu ek i ro etuml i i  nga beku'g 'arry i ru oxur*-
bira amagye g'e North grrwangule olutalo.

1 . I(u January 1, 1863 abacldu bawebwa edembe. Ku lunaku
, olwo ne Booker .T. Wash_ington yafnka ow'edemLe, Nal.e
,  ek igambo eky 'akabi  gyebal i  mu k isera ekyo kyal i  bweki r i :
i  edombe brveryamala okuja nerisanga nga abaddu bavu ba lu_
I lk"p., 

tebalina. wel:a,Eula, tebalina kyebalya, tebalina kyeba-
I p,butl. -Eira n'abo abali babafnga nebabassako abiri nti Latu,
I  raoe.ky.emunakola mwe mwayagala edembe;  katu labe ede*r l le
J kyerinabaletera.

"  Naye abaddu bakakasa nt i  newakubade tebal ina kantu,  oku-
bera ow'edembe kisinga okut,era omuddu, ne basasana uru nSiyona eya America, nadala mu kitundu elry'e South. Si
bona . abategera akabi kebalirnu nga bwebaii. Nur""t ni"Ou
Dga bo- tebakyogera,  naye mu k isera ekyo bal i  nga tetaga
l \ { r rsa.  Musa teyalabik i rawo mu k isera ekyo,  ne uul i "omu-n,a"
yagala okufuka M.sa, n'ekyavamu kuiabukatabuka. Xu ["gufu
okufuka ba-gavuna bamasaza,  n 'obwarni  obulara obuki lu ,
songa' tebalina musingi kwebayimirirrde. Kale no, mll rois"""
ekyo Musa n'alabika, ye wuyo eyaja t_rkubatekerawo <lrnusingi
omunywevu era eyeraga nga ye nrukulernbeze wabwe owa
mazima, ye Booker T. Warhington.

. r\ga tetunnaba kutuka ku ngeri Booker gyeyalagiramu obu-
kulemtreze bwo obulculu nga bwebwali, katulaUe enferi gv"Vuvl-
tamu okubutukako. Edembe bweryamala okurvet,ni rb;;;;;;*
arsamu ne nyina ne baganda be bava mu saua lye Virginia ne-Dagenda mu saza edala eririranyewo ery,e West Virginia.
Nga bantu bavu dala. Booker yasoka kulola *" t ito ?-"_
nyo gyegusimibwa: 'ga Kibiro ne Katwe ebya kuno uw"ui.i.
Bweyali nga ali eyo akola mu munyo, newaja mu kyaio
ky'ewabwe omulonzi eyali amanyiko ku ioso*u 

"'nt"*uooi.ka. Omuvubuka oyo nayatikirira nyo mu kitundu 
"ky;-i l-balga amanyi okusoma n'okuwandi{a, abantu nen.soto;i-s;i

zabwe ne batekawo akayumba katrno akabi okuso**uru-olno-
na babwe, nga omuvubuka oyo y'abasomesa. Naye no elo;"-
nnaku eri Booker ye natakirizibwa kusoma kubanga Vufi uio-
la mu munyo. Yawandika mu kitabo kv" nti-Ui,uff;;;^
abana abalala nga bamuyitako bagenda 

-okoeoma 
y; ; i i-;-"

munyo, enuaku nezijula okumutta. Bakama be balwa daki n1_
bakwatibwa ekisa nebamukiriza okusoma, tvottu- G;;;i"kuja kukola mu munyo okutusa ku gawa satu eale,rity;;;,
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lyoka agenda agomayo ate n'akomawo n'akola. Olwokubanga
waliwo akabanga okuva weyakolanga okutuka we5'asornbnga,
bwe_vavanga eno esawa 3 yasang'anga banne batandise da
okugoma. N'as;rla arnagezi, mu kolero rnn'alimu egawg. Booker
naginyola n'agizza emabega kitundu kya sawa alyoke atuke
mu Somero nga ttbudde bwe hubwo. Omukulu w'ekolero ki-
no yakizula o luvanyuma, naye neyewunya bwewunya obuka-
labakalaba bwa f3or2ker okulowoza ku kunyola esawa alyoke
yeyongerc amagezi .

Mu kasomero akr; Booker gyeyetunrira erinya erya Washington.
Omudclu teyabanga na marya abiri, wabula olusi yabanga n'e-
rinya lya mukama we. Era erinya eryo Washirrgton yalyetu-
mirawo mangu nga Onrukulu w'akasomero amubuzizza efinya
lye aliwandike. Akasomero tekalwa nga kaggwa. Booker na-
dayo okukola, I lu kisera ekyo n'afuna omukazi Omuzungu
ow'ekisa eyamuwa omul imu gwa mu nyumba.  Omukazi
oyo abantu bonna ku kyalo nga bamutenda obukambwe era
nt i  omuntu yena agenda okukolayo tamumaza nnaku bbi r i
nga tanamugoba. Naye Booker ye yalwayo nyo nga akola
kubanga yaii mukozi mwegendereza era ow'amagezi ate
omuwombefu, Okuva olwo n'omukazi oyo Omuzungu nauru-
yamba okumufuniranga emirimu egya senti enyingiko awa-
lala nga babadde bamusabye ornukozi omulungi.

Ekisera kyatuka Booker nafuna ornulimu gwa kukola mu
binya by'amanda. Ebinya bino biba biwanvu uyo bigenda
oluii mailo namba wansi. Bweyali nga ali eyo warisi *,;6t;
akola, n'awulira abasaja batriri Abazungu nga bogera ku somero
erigya eryali l i tekeddwawo e Hampton okuyigiriza Abadugavu
abakava mu buddu. Boo]<er nasoba mpola kubarrga anti yali
or,ikiza, n'asombera awali abasa ja ab6 nawuli.a 

"lyona 
lye

bayogera ku somero eryo. Awo no nga n'ememe emutundu-
ga, Booker nagamba mu mwoyo gwe nti "Nange nja krrgenda
okuyingira Hampton Institute, nsome, nfune amaguzi"oKuyrngrra tlampton Institute, nsome, nfune amagezitt. Okuva
weyali okutuka e Hampton nga waliwo nga mailo 600 (lukaea).(lukaga),
ate yali nga talina nsimbi aiyinza kumutusayo. Naye 

-ye

namalirira okugenda okuyingira esomero eryo.

_ - Booker_ nga bweyatambula mailo ezo 600 n'ennaku zeyala-
bira ku kubo, enjala eyamuluma, n'ensalosalo zeyasulangamu
n'okulumizibwa okw'engeri endala kweyalimu elyo karnbi-
reke buli muntu okuyinza okutebereza nga bwayagala. Ka-
tulabe nga bwoyayingira mu Hampton Institute. Mpozi
kanjogere q'ano nti llampton lye limu ku masomero g,Aba-
dugavu amakulu mu America olwa lero.

Booker T. Washiugton yaduka e Hampton nga ali mu buzina,
nga talina genti rvade emu. N'agenda buterevu eri Omukulu
w'Egomero namugamba nti ay,,ze kuyingira mu gomero.
Omukrrlu n'amukwasa Omukyala alabirira oby'Okuyingira mu
gomero. Okukozega enjogera ey'ennakuzino, bweyamutunulira
nga tamumalayo. N'amuwa ekisenge kimu okukyert , n'oku-
kisimula. looker agamba nti bweyawebwa omulimu ogwo
n'qmanya uti okwo kwe kubuzibwa kwe okusinga obukulu-mu
bulanlu bwe. Ekisenge n'akyera emirundi ena nga akidamu
n'ohukisimula bwatyo. Omukyala bweyaja okulam'bula omu-
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Iimu, n'adira akatambala ke n'akayisa ku mbawo nga tekurinfufu. Bookcr nakirizibwa ot<uvingi"a mu Hampt;;. 
" '-"

Eyo: 9 IJampton, yamalayo- emyaka esatu, n,ayiga bulunginyo dala,  o lwokubanga yal i  rn lntu wa bwongo bulungi .okusasula ebisale by-'esohero, 
--ju*"u*ungu 

ernirimu mugomero n'akola nga bwasoma, u.a mu tufuluma yat*ruebaluwa nungi nyo.
olwokubanga yali muntu wa magezi bweyafuluma esome_ro n 'awebwamu omul imu gwa to io*"su.  Eyo n,akolayookulala akabanga. Ka]9 1o, nga a-tvrfi .vo-""f. iro.u*" t i*eky'okubukulembeze nekituka_g";" -"i i*" ;;,";; i l ;; #;.

.  Abazungu basatu 
,ab 'omu. saza ly ,e Alabama bawandik i raOnaukulu w'e Hamp-ton.Instituie"-r;; ;u bo mu kiiundu ky,e-wabwe betaga okuzimbjrayo atadugavu esomero ery,okubayi_giriza eby'amagezi. I(yotka ,r"t 

". luu 
o*uktrlu ;" i;;;f iokubawa amagezi abawereze erinya ly'Crm.uzungu gwauanyiaqgbo-la_ omulimu ogwo. Omukuiu #,e r-ampton yabaclamunti Simanyi Muzungn gwenyinza kribawa linya lye, nayeobanga mwagala Omudugavu i "*^ i i  g ;enyinza kubatenderanga I3ooker T. Washington. Ne bali ?"tulir iou, ;;;-;;;;;;tebamanyi mukisa g*a-bwe uw.goii 

^-*o 
kufuna omusaiaafanana bwatyo atatera kusangika-mu mvutu f00. 

-*---J' l

Bwatyo Booker nagenda okutandika esolnero ly,e Tuskegeemu 1881. Esomero eryo yalitandika nga talina nsimbi, atenga ta l ina b iz imbe.  Nal ina omukisa iF"v i i rv""*  " ' Ig3;
nalisangamu abasomi. ?9Q0., abasomesa- 300 bonna B";r*;;;;n'ensimbi ontereke 8,000,009 - 

(aoff*.) ""gu 
obukade bubiriobwa Pounds? Kino ki ekvatiretai-- '

--..Kil i-I i-o kyokka ekyamuletera omukisa. yatina okukirieamu nd,ct, ye ttt i osubola. yatandika n,abasomi J0, nga abanruku bo obukulu 
?.:ro:-. by,, Tt"k; +b.--anr"tr-^ur*,iu*"bwelramala. okulaba , nga atandise orr"ii^r,"";;_;;ffi1".Kyanditutte 

"Uu"*l__19.li lf.onyonvol-a obuyambi obw,engerieno bweyafuna. lo b w o n; t il * ffi,-.l, i - "^ff ;ll l" "J.:?:t":. r"'#, 
" ;l;,r_lil i;abadugavu emirim.u egy'engalo ri"rro rr,eby,amagozi alna-lala' Naye rnu kisera kye.'t im,r yoiona abalabe mu bantube benyini abadugavu ng:l bagambi 

"ti 
aook". 

"w"rir"*t""
ayagala okutuzza mu buddu* omolunOi og*ltoni"i*, i l?;;"ayasala okuyigiriza,emiri.mu 

"gv,"oe;ro, 
;;;; i lstriru 

^il,Lru

bafe Latin ne Greek. ebalabe"be iga bagamba nti ekye-tagibwa kwe kuwakana n 'OmuzunsuL,  ; ; ; ; ; ; " r i ' * " i lu_twe na bo babe nga omuzungu bwali ' . w.uni""gi"i.r"rr&l,#u"
1nt i .  k is i r rga obulungi  o- . io to otosotu okufuna e 'yum'a
\  ey 'okus ' lamu, emmere ey 'okuIya,  

" ,_rg" i .  
er ,ot  

"un, l r l ; ; ; ; " -I 
tunnaba ]utandika kuruakuna ri; [ i ;;; '";r mu bigambo ebirala.

rJweyalr nga agenda okutandika omuliuru gwe, yalaba ngakirnusanide okusoka. okweteger"ru 
-"Tb.", 

y,abantu be nlubylerl Kulranga yalaba nea- tim,rti t ir iuo okubawa obuva-mbi bwona wabula nga amaze okulaba 
"t*"j"g" 

-t#;i l"
nga bwekuli. Kyeyava. asoka- or,otultoru..;;T;;*rir"olu
ery'e Alabama nga agenda urotu U"ii *anru nga Vetegels2u

\l
il
il

t 7

ensula yabwe nga bw'eri n'ebirala byona ebibafako. Mu nnaku
9zo k)'eyakola kye kyo ennaku zino- kyetwandiyise . 'social
Survey". nga abamu ku fe bwetwagezako okukola aka-
tono ku lusozi lw'e Makerere naye netusubirwa okuba aba-
kessi  ba gavument i .  Booker bweyakomawo okuva mu kula-
mbula kwe yali nga amaze okujjula okwetegereza nti abantu be
bakyali bubi nyo mu ngeri y'ensula, enyambala, n'endya.
Yawunik i r i ra  okulaba nga mu bi tundu ebiuru yasunga aba-
vubuka aLrakutte ebitabo L,ya Latin ne Greek ne French
Grammar bayiga, songa, ekifo mwebatudde obujama obuli
awo tetrutendeka, nga ne mu luggya ebisasiro n'omuddo bi_
tukira dala mu nyumba. Yalaba nti omuntu nga tannaba
kuyiga kwerabirira mu bulamu bwe n,esanyu lye ebimutukako
m! kisera kyalimu, kiba kya bwerere okugezako okuyiga
ebi ta ja kumuyaruba mu k isera ekyo.

Omulimu gwe bweyagutandika e Tuskegee, nga brvekyamaze
okwogerebwa, Booker yali talinawo kizimhe na kimu.- Nave
waliwo e-kiyumbayumba ekibi enkoko mwezasulunga. Booklr
natesa okusoka okusomeseza om.wo, naye wali wakyalirvo
omulimu ogw'okukirongosa. N'ayita omu ku abo abali talira.
nyewo aje amuyambe balongose ekiyumba ekyo. Naye oyo
gweyayita yamueekerera busekerezi nti Ani ayinza okulongosa
enyumba y 'enkoko mu budde bw'emisana ! !  Booker ye nga
agyamu koti ye kulongosa, nga ayita basomi kusoma.

Ebiro ebyasoka e Tuskegee byali bya .kabi olwokuba nga
yali talina nsimbi. Awo nalyoka atandika okuyigiriza abi-
somi be okuzimba amayumba, okubumba amatofa l i - .  n 'emir i -
mu emira la gyona egi fa ku kuzimba,  n 'okul ima.  Mu bino
byona ntayambibwa abantu ab'ekisa abagagga. Kati omuge-
nyi bwotuka mu kifo ekyo bakulaga nga amayumba agasi-
nga obungi gazimbibwa basomi.

Eryo lye somero Mwami Danieri Kato, Omukulu w'Abali_
mi Omuganda, gyeyayig.ira. Liyigiriza ebintu ebitali bya
ngeri ernu. Ku mwe abamanyi Mwami Kato obulungi era
n'omulimu gwe gwakola, munetegereza nti esomero* eryo
limanyi okuyigiriza.

e Tuskegee omusomi ayigirizibwa eby'emikono nrebyromu-
twe. Gwali mukisa gwange okuba omugenyi e Tuskegee
awamu n'aliasomi abalala 2l abava mu yale "Unive;i;t 

;;
tumalayo ennaku 4 mu April, 1996. Wewawo olwot<utta
twali tuva Yale, esomero ly'abagagga ab,America. tetr,vawuniki-
rira nyo okulaba obunene bu'a Tuskegee, naye gomero l iwu-
nikiriza. Dene nyo, kumqi kuba nga kabuga. Bayigiri layo
obul imi ,  obuzimbi , .eby 'amaka,  n 'eby 'amagezi  

-a i 'enger i

endala. - Enyumba y'abasomi mwebalira eri f,umpi f i**ritu_
na ekizimbe kyafe ekigya eky,e Makerore. Ebizimbe fyat we
byona byazimbibwa mikono gy'abadugavu.

- B-woba nga kyoje oyingire mu gomero, mangwago olaba
ekifananyi ky'ekikomo. Kye kifananyi 

"kifrnuia 
ig" 

"f ivuEioe George ekyesimbye mu mqgo ga,Hign Coort ivano'e
Klmpalq. Ekifananyi kiri kya Booker T. Washineton- nea
ayimiride, musaja rnuwagufu, ne Tgangi wo nga waliwo omi-
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gaja omulala omudugavu eyebikkiridde bulangiti wonna wonna
wabula nga olabako mago. Ne Booker^ nga onrukono gwe
ogumu gukutte bulangiti gugigya ku maso g'ornusaja. Brva-
tyo Booker omul imu gw'obulamp bwe gival i  o l<ulaga abantu
be omusana.

Eki juk izo Booker T.  Washington kyevalekera ensi  lye
somero ly 'e  Tuskegee.  Okugyako ekyo,  as inga okujuk i r rva
olw'obukulembeze bwe mu gwanga,  Yal i  muntu rva magezi
mangi  nyo,  amanyi  okwogera obulungi .  Teyal ina k isera kya
kwonona,  era teyal i  muzanyi  wa mizanyo.  Bul i  k isera ya-
bangako kyakola,  oba okugenda gyebamuyise okrvogera eba-
nga dene okuva e Tuskegee.  Olus i  r rga bamuyi ta ayogere
ku Tuskegee, olusi nga banruyita ayogere ku kr,vetaga kw'a-
bantu be.  Nga bweyal i  mu k i tundu eky 'e South enkolagana
wakat i  wtAbazungu n 'Abadugavl r  g] 'e ter i  nnungi ,  k ino teyale-
ma kuki rowozanga n lokrr laba nga t rwayinza okunrala okukya-
wagana okwo.  Ye kenyin i  b&rnrrs rngarnu eki t i l - rwa,  era
okuwul i ra nt i  Booker anayogera egindi  nga n. 'Abazungu ba-
ja.  BaI i  bamaze okumukir iza nt i  ye mukulembeze omulungi
ow'Abadugavu.

N'okusingira dala esomero eryo ery'e Tuskegee lyamwatiki-
t iz . Naye singa ogerageranyiza awamu ekyasinga okubunya
obwatikirivu bwe eri ensi yona eya Anrerica, okuva ku nso-
nda emu okutuka ku ndala,  byal i  eb igamlro byeyayogerera
mu kifo Atlanta mu saza Georgia mu mwaka 1Bl)5' Eyo yali
nga egenda okubayo Om'nvoleso omukulu ogw'amawanga gona
ku paurba. Okutusa mu kisera ekvo wali nga tewabangawo
mudugavu ayitibwa kwogera mu kibina ekikulu nga ekyo.
Kyalabika nti ku ltrno omudugavu asana abere omu ku bo-
gezi, Balaba mangu nti Bookor y'asanide okwogera. Erinya
lye bweryategezebwa nti y'anayogerera abodugavu, abamu
nebatya nt i  omudugavu anayogera k i  mu k ib ina ek inene
cra ekikulu ekyenkanii le awo omuli ababaka alravudde m.u
mawanga agatali gamu amakulu mu nsi zona. Beralikirira
uti aja kuslvaza America. Na ye kenyini ayatula mu kitabo
kye nti brveyaeitula e Tuskegee okugenda Atlanta okwogera
yal i  uga omuntu gwebagenda okuwanika ku kalabba.  Bul i  ggal i
weyayimirir{rnga yasangangawo ekibina ky'abantu nga bamu-
lagako olunwe nti "Y'oyo agenda okwogera mu Atlanta ku
lw'abadugavu. t '

Bwey2gitruk. okwogera, engalo zafuluma mu kitundu ky'a:
badugavu kyokka. Bweyasirisa okwogera kyali kizibu okusi-
risa engalo n'okulekana okw'esanyu okrvafuluma ku njuyi
zona olw'abazungu n'abadugavu. Bangi ku bazungu basitu-
ka nebagamba nti Oyo ye Musa dala.

Yabagarnba ki? Yabagamba ebigambo bingi, kyokka kanjo-
gere katono ku bisatu ku byo:

Yabagerera olugero: lwali lumu amato abiri negasisinkana
ku nyanja. Eryato erimu neriwanika ekiwandike ekigamba
nti " A.mazzi, a6azzi, mutuwe ku mazzi enyonta etutta".
Eryato edala neridamu bwerit i nti "Munyike ensuwa zamwe
iwomuli". Ab'omu lyato l ir i nebatategera makulu gakyo, ne
bongera okuwanika ekiwandike kyabwe nga basaba amazzi,

I 9

ne bano nebabadamu kye k imu nt i  "Munyike ensuwa zamwe
wemul i " .  N 'onru lundi  ogwokusatu bwebatyo,  okutusa Omu-
kulu w'eryato eryali lyetaga amazzl lweyalagira ensuwa
okunyikibwa mu mtazzi ne befsna arnazzi amalungi ag'oku-
nywa, olwokubanga gyebali bayita enyanja gwali mugga
Amazon weguyingirira mu nyanjo. Abantu bonna abali
bamuwulira, kigambibwa nti bawera omutwalo, Booker naiyo-

1 ka abawrrn ik i r iza nga abagamba nt i  tek i r ina mugaso abantu
I okugamba nt,i katusenguke wano tugende egindl oba gindi
I yerl obugagga, oba obuliu-ri, oba nti gyebanasinga okubera
L o b n I u n gi, s i n ga e nsu wa z a bwe b-ag in&ika*rmaro*urchali ban d i seny_e
; | tmazzi  amalungi  ag 'okunywa mu bul imi ,  mu busubuzi ,  mu'lnJiff iza, inT*'buzimbii -o maka amalungi, n'ebirala.

I I Ekirala yabagamba nti "No rac€ can prosper ti l l  i t learns f l/
l  I that there is as much dignity.in ti l l ing a field as in writ ing ff i l
[! a poem". (Absntu tebayinza kweyongera mu maso okurusa

I lwebamanya nti kya kit ibwa okulima etaka nga bwekiri eky'e-
kit ibwa okuwandika poem).

I r Ekirala yabagamba nti "No race that has anything to r ,
l lconi r ibute. to. the markets of  the wor ld is  long in any degree f  f
|  [  ost rac ized".  (Abantu abal ina byebayinza okutunda ntu lu ia le I  I

bw'ensi tet'ayinza kulekebwa mabega mirembe gyone).
Ehrigambo bino amawulire 

'g'A,merica 
gabibunya mangu mu

nsi yona enkera. Okuvr{ olwo Booker T. Washington nama-
nyibwa eggwanga lyona. Abayogera kq"plqro bali bansi aba-
zungu abebitibwa. Naye amawulire gaklriza bunru nti tewali
yayogera kusinga Booker T. Washington. Era mu kibrrga
yaduka budusi okudayo e Tuskegee nga tewali w'ayita neba-
tamulagako lunwe, abazungu n'abadugavu, nti y'oyo Booker
T. Washington eyasamaliriza engi olwajo. Etrrtumu lye lyatuka
n'oluvanyuma nga wayise ebanga dene President wa llniied
States yamuyita okulya na ye eky'emisana, mu Tflhite House.

Mu mwaka 1899 Booker '1. Washington yakyah e Bulaya
. omulundi omuberyeberye. Okuva lwoyatandika esomero lyo

mu 1881 yali nga tafunanga kuwumulako. Nga ye takiriza
kuwumula. Mikwano gye nebatandika okworalikirira nti obu-
tawumula aja kulwala, ne basonda ensimbi nga ye tamanyi
agende awumule e Bulaya. Bwebamuteg@za n,agana nti tayi-
nza kugenda Bulaya, omulimu gwe anagulekera ani ? Naye
bali nga bamaze okumusalira amagezi nga n'etikit i baziguze
zona gyalitambula, ate n'ow'okusigala mu kifo kye nga bamu-
labye. Lero kyenkana bakwata mukwute okumuteka ku lyato.

Mu Bulaya yakyala e Bungereza, Bufalansa, Budaki, Bubi-
rigi, n'awalala. Mu Bungereza, yalina omukisa ogw,okulembc-
zebwa Queen Yictoria, Era yalaba ne ku H. M. Stanley, gwe-
tumanyi, n'ayogera na ye bingi ku Africa. Agamba n1i trwe.
yamala okwog6ra ne Stanley, yalaba nti abadugavu abaU mu
America kirungi babere eyo gyebaja ,rkubako ekirungi kye-
bakclera ensi. *t'tv

Bweyakomawo e Bulaya, abomu saza Virginia, gyeyaza[iriva
era gyeyali mu gomero e Hampton, y'eyo era gyeyasufira-ko
mu nsalosalo nga talina gyasula, bd.muyita ne barirufrddrtira
embaga nga bwebagamba nti "Otwwadds ekitibwa mrfr.saza
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l ino olwtermulimu smukulu gwokoledde eggwanga' gwe lnwana

rvafe dala eyazalirwa mu saza lino".

Booker Washington yafa mu 1915. Enyumba ye mweyasu'

langa nungi  DYo,  era gyer i  e  ' I 'nskegee;  yafuka k i juk izo

etry;oUulaeanga bonno abakyalayo'-- Fuii kintu mu- nyumba

o**o kiri Booker rveyakireka. Nzijukira bu"etwali nga tu-

iambula enyumba e5'o, Omusomi omu Omu'Dutch ow'e South

Af.i"u, yatula mu ntebe ya Booker eyoku meza mu kisenge

UJ;oUuwa"aikiranru nga bwagamba nti "Kantuleko mu ntebe
ya tsooker Washington, bwendidayo - e South Africa ndibate'

suru nt i  nagi tu lamu".  Ek1'e k imala okutegeza obwat ik i r i '
v r t  bwa l ior rker  T.  Washir rgton.

$ooker T. Washington-Singa yali mu Ugancla, yandiko-

zemu ebintu bisatrr:
Eky'ol,ubcryeberye: . yandifuse' ornukulenrbeze w'abantu be:

obonolumlreze kigamtio kizibu, era kyandyetaze r'r jogera yakyo

kubwakyo o lunaku o lu la la.  Mu nsi  muno okugyalro Sai 'asaja

Katraktt,, rrdowoza tewali muntu gwetuyinza fena okugamba

nti gundi y<i mukulemtjete wafe, era mpozi obukulembeze

ng'ob-wo tetunnaba kubwetaga. Naye webali bangi abali mu

*-i"i*tt egiiali gya ngeri ernu betuyinsa okulowoza nga aba-

kulembeze bafe. Webali apalina enrlowoza esanira ku ggrva-

nga lyabwe awatali*kulowoda ku-llulungi bwabwe nyo nga

Booker T.  Washi4tBn t rwdyal i .  Naye bangi  ku bo tebama'

nyiddwa.  Bangi  !u  bo t ,ebal i  mu k ib ina kyetu lowoza okuba

" i iou 
*u*olu, . i i  tami .  Bul i  yena akola n 'atuk i r iza obulungi

o m u l i m u . g w e b w a b a n g a a l a b i r i r w a o b a t a l a b i r i r w a a b a n g a
v"titu ouril i to bwleggwanga lye. era nga y'omu ku bakule'

mbeze balYo.
Dky'okttlt irf. '  kifanana n'ekyo kyemmaze okwogerako ku

nkomerero y'ekisose. Booker T. Washington-singa yali mu

Ue"naa yuoidib"dd" muyigiriza mukulu' Okuba omuyigiriza

ofrot"t,t nga Booker bweyali kye kimu n'okuba Omulimi

O-otot" ,  Omusubuzi  Omukulu,  Omwami Omukulu,  Omusa-

wo O*oioto,  Ornubaszi  Ornukulu,  Omuzimbi  Omukulu '

O-"*es i  Omukulu,  Omukomar i  Ornukulu,  Ouruvubi  Omukulu,

Omuwanais i  Omukulu.  Ndowoza wal iwo wenakisoma nayo

sikyaj,rkirawo nti "Olaba oyo an-yikirira omulimu gwe? AIi-

. yimirira mu rnaso ga bakabaka"'

Ehy'olt,wsat'n: Booker T. Washington-Pinea. yali. mu

Uc"r;a yanclibuyingizzamu omwoyo ogugamba nti "nsobola"'

nEigl^Ut ekyo "nsobola" kigarnbo kikulu' Kiraga obwesi'--. 
ioot"to omuntu bwalina ku ye kenyini ' Wewawo mpozi

iUu*o bayinza okulowoza nti kiraga amalala. naye si bwe-

;i;a Kye tigambo ekyogerebwa awatali kukyatula, omutima

g * o t t u n e g u k y a t u l a n g a o b u z i t o b w o n a b r v o l e k e d d e o m u n t u ,
iUa omutimu omukuln nga gumut'useko amagezi ge wegeta-

ni"*u. Tewali buzibru buyinza kulema kigambo ekyo

. 
insobola". Ate tewali Tuntu ayinra kutukiriza kint'u

"^r", oilwoy' glvo gwona bweguba pga teguli mu kirrtu ekyo.
1, Mu Uganda'twetaga abakulembeze abalungi, a.bakozi- abalu'

ry{-.::::1t:11"11:?1-;:ti",T^"1"*rg9.ltwql..**1i5}iF}]uggruunga lyafe n'abantu bafe"lj


